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PROGETTO

it Magico



SCHEDA PROGETTO

AMBITO TERRITORIALE N° 15 DI MACERATA
DISTRETTO SANITARIO DI MACERATA

ZONA TERRITORIALE N° 9 DI MACERATA
PROGETTO DENOMINATO: “IL FLAUTO MAGICO”

RESPONSABILI DEL PROGETTO:

a) cognome e nome: Formica Brunetta (Coordinatore d’Ambito) — Maria Elena Cingolani (Direttore
Distretto sanitario)

b) telefono: 0733/256305

C) posta elettronica: ambitosociale@comune.it

OBIETTIVI DI CONTINUITA’ E DI SVILUPPO DEL PROGETTO PRECEDENTE *:
Il progetto si configura in totale continuita e sviluppo con quello realizzato nel triennio precedente
ed ha come obiettivi generali:

- la promozione del benessere e della salute dei giovani,

- la prevenzione del disagio adolescenziale e giovanile,

- la prevenzione di comportamento a “rischio”,

- lintegrazione dei CAG tra loro e con il sistema dei servizi.

SOGGETTI PUBBLICI E PRIVATI COINVOLTI:

ATS 15, Comuni dell’lA.T.S. 15, ASUR - Zona 9 - Distretto sanitario di Macerata, D.D.P., Scuole
medie inferiori, Associazioni che gestiscono i CAG: Hyperion, Ludic Job, Parsifal, Glatad,
Associazione culturale ARCI.

RELAZIONE DESCRITTIVA SINTETICA DEL PROGETTO

Il progetto, di uguale titolo, realizzato nell’ultimo triennio, sul territorio del’Ambito — Distretto, ha
consentito il potenziamento qualitativo e quantitativo dei CAG attraverso I'attivazione di nuovi CAG
da parte dei Comuni, dietro la spinta promozionale del finanziamento regionale e attraverso
'aumento della loro capacita di essere luogo di incontro e di aggregazione.
Quest'ultimo aspetto € stato consequenziale al potenziamento delle attivita e soprattutto
allaumento della funzione di prevenzione del disagio, attraverso apposita formazione degli
operatori e I'avvio di un percorso di interazione con i servizi socio — sanitari del’ASUR.
Importante & stato anche l'avvio di un processo di “messa in rete” dei CAG esistenti che, pur
essendo gestiti da Associazioni diverse, spesso in concorrenza fra loro, sono stati chiamati ad
operare in sinergia.

L’attuale progetto, in continuita e sviluppo con quello precedente ha i seguenti obiettivi

specifici:

a) aumentare le capacita professionali degli operatori dei CAG al fine di essere “antenne
sensibili” del disagio giovanile e soggetti capaci di promuovere relazioni significative per la
prevenzione del “rischio”;

b) potenziare le attivita di prevenzione dei comportamenti devianti nelle scuole e nei CAG;

c) aumentare il protagonismo dei giovani attraverso la loro partecipazione ad attivita culturali e
ricreative;

d) sviluppare la interazione trai i CAG per armonizzare le loro attivita e replicare le buone
prassi;

e) rendere piu visibile la presenza dei CAG nel contesto sociale cosi da promuovere e favorire
I'accesso ad essi.

! Fare riferimento agli obiettivi ed alle aree d'intervento indicati dalla DGR 1286/07.



ATTIVITA’:
1. Formazione, confronto e supervisione degli animatori dei CAG
2. “Prevenzione a scuola”
3. Sviluppo dellarete dei CAG attraverso:
a) incontri periodici degli operatori per attivita di coordinamento, moduli
formativi e supervisione;
b) portale “Indipendenti.net”;
c) azioni condivise:
- “I'ottavo giorno — arti che si incontrano”
- “il gioco della prevenzione”
4. pubblicizzazione delle attivita dei CAG attraverso:
- realizzazione delle carte dei servizi CAG
- spazio nel sito “Indipendenti.net”
- presentazione dei servizi CAG nelle scuole del territorio.

ATTIVITA’ N° 1: “Formazione, confronto e supervisione degli animatori CAG”

- N° 5 incontri formativi su tematiche utili alle attivita dei CAG per la replicazione di buone
prassi, l'approfondimento delle competenze degli operatori, la trattazione di difficolta
specifiche, la messa in rete delle attivita.

Gli incontri saranno divisi in due fasi:
e |M FASE: trattazione di un tema specifico da parte di un esperto;

e |I™ FASE : confronto tra gli operatori atto a favorire lo sviluppo della rete dei CAG e la gestione
di nodi problematici.

Temi degli incontri: Esperti Durata
e Nuovi usi e stili di consumo operatore Asur 3 ore
e Sostanze e marketing operatore Asur 3 ore
e Sostanze e famiglia operatore Asur 3 ore
¢ Integrazione fra culture esperto da definire 3 ore
e Da definire esperto da definire 3 ore

- N° 6 incontri di supervisione: I'operativita dei CAG sara sostenuta dalla supervisione del Dott.
Feliciotti, neuropsichiatra infantile Asur, finalizzata alla gestione delle situazioni problematiche
incontrate dagli operatori nelle normali attivita.

I n° 6 incontri avranno la durata di 2 ore ciascuno.

- Incentivazione operatori: al fine di incentivare la partecipazione degli operatori dei CAG ai

moduli formativi e alla supervisione, sara corrisposto loro un gettone di presenza equiparato
alle ore di impegno.

ATTIVITA’ N° 2: “Prevenzione a scuola”

Proseguira come gli scorsi anni I'attivita di prevenzione nelle scuole medie inferiori dell’ Ambito,
svolta da professionisti con preparazione specifica.

Le attivita consisteranno in:
- sportello di ascolto
- incontri col gruppo classe
- incontri con i genitori



- incontro con i docenti

ATTIVITA’ N° 3: “Sviluppo della rete dei CAG” attraverso:

a) Incontri periodici degli operatori: le sedute di supervisione e i moduli formativi previsti dal

progetto costituiranno il contesto di incontro e confronto tra gli operatori dei diversi CAG.
Ulteriori incontri saranno finalizzati ad attivita di coordinamento.

b) Portale “Indipendenti.net”
Obiettivi Specifici:

- sostenere i CAG fornendo loro uno spazio di incontro e confronto virtuale utile a
sviluppare attivita condivise;

- fornire ai giovani dellAmbito e anche del territorio provinciale un portale utile per
avere informazioni e per esprimersi socialmente e artisticamente.

.. indipendenti.net - allestimento e gestione della redazione

Y

L'attivita di "Indipendenti" &
basata su una piatta-forma
informatica che consente la
pubblicazione in diretta di
contenuti da parte di tutti i
soggetti coinvolti. La gestione
di ogni parte e la crescita
armonica del sito e curata dal
coordinatore, il quale
promuove la partecipazione
volontaria dei ragazzi e ne
coordina le attivita.

La redazione

E' formata da circa 30
ragazzile, divisi in gruppi
redazionali di circa 5 unita.

Le aree tematiche
individuate sSono: arte,
attualita, cinema, comics,
giochi, letture, musica, eventi
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e serate, sport, teatro, volontariato, sociale, muoversi, formarsi, informarsi, lavorare. L'allestimento
di nuovi gruppi su nuove aree avviene su proposta dei redattori stessi. Ogni gruppo redazionale &
chiamato a sviluppare la propria sezione del sito, idearne e realizzane i contenuti.

Pubblicazione in diretta

Tutti i redattori, gli operatori dei CAG e i rappresentanti di enti e associazioni che collaborano al
sito hanno un account personale attraverso il quale poter inserire nel sito contenuti in diretta, da
qualsiasi luogo e da qualsiasi computer.

Gratuita per i redattori

In cambio dell'operato volontario di stampo "giornalistico” dei gruppi redazionali i redattori ricevono
gratuita adeguate all'area di impiego: ingressi gratuiti per teatro, cinema, concerti, buoni per cd

musicali, per libri, riviste ecc.

Pubblicita del sito

Viene realizzata con materiali stampati: depliants, locandine e articoli sui giornali.



c) Azioni condivise:
e “L’ottavo giorno: arti che si incontrano” — Incontri tra CAG....la rete del divertimento.

Realizzazione nell'arco dellanno, da parte dei CAG, di percorsi di
approfondimento di alcune arti, allo scopo di valorizzare interessi e capacita dei
ragazzi.

Sara proposto un primo ciclo di laboratori a scelta tra le seguenti “arti”: graffiti,
giocoleria, fumetto, teatro; un secondo ciclo in cui verra realizzato un laboratorio di
pittura o altre “arti” proposte dai ragazzi stessi.

Verra inoltre realizzato dall’Associazione ARCI, in tutti i CAG dei Comuni
dell’Ambito o nelle sedi scolastiche, un laboratorio musicale, finalizzato allo sviluppo
della intercultura.

Saranno utilizzati diversi strumenti musicali provenienti da varie parti del mondo al
fine di promuovere fra i giovani la conoscenza delle diverse culture musicali,
consentire loro di esprimere la propria creativita attraverso la musica, apprendere il
ritmo e la musica d’'insieme.

Sono previsti n°® 9 moduli, ciascuno di essi sara costituito da n° 8 incontri della
durata di 2 ore.

Il progetto prevede fasi di apprendimento delle tecniche di registrazione presso uno
studio di registrazione, da realizzare negli anni successivi.

Sono previsti eventi pubblici alla fine dei singoli laboratori e un evento finale al
fine di mettere in comune le diverse esperienze e presentare i risultati complessivi
dei diversi percorsi laboratoriali.

e “ll gioco della prevenzione”
Azione che ha I'obiettivo di trasmettere messaggi preventivi attraverso lo sviluppo e
la diffusione di un role card game. Invenzione e realizzazione del gioco avverranno
tramite la collaborazione dei CAG con esperto di giochi e gli esperti di prevenzione
dell’Asur z.t. 9.
Il gioco, una volta completato, sara presentato e promosso nei CAG, nelle scuole e
in altri contesti giovanili. Il target d’eta specifico dell'azione € 13 - 18 anni.

ATTIVITA’ N° 4: “Pubblicizzazione delle attivita dei CAG” attraverso:
a) Realizzazione carta dei servizi CAG
b) Spazio nel sito “Indipendenti.net”
c) Presentazione dei servizi CAG nelle scuole del territorio

FASI E TEMPI DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO:
Il progetto verra realizzato nel corso dell'anno 2008.

STRUMENTI ED INDICATORI DI VALUTAZIONE:
Numero di partecipanti alle singole attivita, questionari di gradimento.



COSTI ANALITICI DEL PROGETTO E PIANO ECONOMICO:

Attivita Singole azioni Esperti Materiale Spesa
_ N° 3 m_cpntrl Ooperatore ASUR £1.170,00
1. Formazione, formativi n°ore 9
confror]t(_a e _ N° 2 m_cpntrl Espe_rtl da: € 1.000,00
supervisione degli | formativi definire n° ore 6
animatori dei CAG | N° 6 incontri di Esperto ASUR n £ 1.560,00
supervisione ore 12
Sportello di
2. Prevenzione a ascolto e incontri Psicologi n° ore
' di gruppo nelle 9 € 6.000,00
scuola ; 263
scuole medie
inferiori
aza:?oc(;;m Operatori dei
g eratori per CAG per attivita
P rp extra orario € 6.525,00
formazione, .
supervisione f“r?Z'O”afT‘e”tO
' dei Centri
coord., ecc.
Coordinatore
esperto di € 5.000,00
comunicazione
b) portale multimediale
indipendenti.net Mater_la_le _ € 700,00
pubblicitario
Gratuna_ per € 2.000,00
redattori
c) azioni . Es_pert| e € 7.000,00
condivise: animatori
e “L’ottavo Coordinamento € 1.300,00
3. Sviluppo della glorno: art Materiali e
te dei CAG che si spese varie € 2.500,00
rete det incontrano” P
Educatore € 10.800,00
e laboratorio musicale
. Collaboratore € 3.195,00
musicale Strumenti
ARCI Coordinamento a C
carico ARCI mu§|caI| a € 0,00
carico ARCI
Esperti e € 1.000,00
e operatori
o eventi finali Materiali e
. € 2.000,00
spese varie
Esperti in gioco di £1.000,00
carte e di ruolo
wr Esperto temi
¢ Ilrec\;/g)rfzoi:r?el,\l’? prevenzione €0,00
P Grafico € 500,00
Stampa € 1.500,00
materiale
4, Grafico per
Pubblicizzazione |a) realizzazione |ideazione carta €500.00
delle attivita dei Carta dei Servizi |dei servizi, !

CAG

depliant, tessere

a carico ASUR

a carico ASUR

a carico dei
Comuni dell’lATS

a carico ASUR

a carico ASUR
a carico ASUR

a carico ASUR



Stampa
carta servizi, € 1.000,00
locand.,
tessere
b) spazio nel sito
“Indipendenti.net” €0,00
C) presentazione Operatore n° ore
dei servizi CAG | € 750,00
nelle scuole
TOTALE | € 57.000,00 | Di cui:

€5.730,00 Cof. ASUR
€ 6.000,00 Cof. Comuni

€ 45.270,00 Regione Marche

In fase di attuazione le singole voci potranno subire variazioni, pur mantenendo inalterato il costo
complessivo del progetto.

ENTITA’ E MODALITA’ DEL COFINANZIAMENTO.

Il cofinanziamento del’Ambito sara di € 6.000,00 relativo al pagamento dell’azione “Prevenzione a
scuola”.

Il cofinanziamento dell’Asur sara di € 5.730,00 pari all'attivita di formazione e supervisione e al
costo dell'azione “Gioco della prevenzione”.

STRUMENTO D’'INTEGRAZIONE ADOTTATO:
Protocollo d'intesa fra i soggetti pubblici e privati partecipanti, oltre a forme di accordo generali
previste nel Piano d’Ambito Territoriale sociale;

MODALITA’ DI COORDINAMENTO E DI MONITORAGGIO DELLO STATO D’ATTUAZIONE DEL
PROGETTO:

Sara costituito un “gruppo tecnico”, formato dai rappresentanti dei diversi organismi coinvolti, per
I'organizzazione delle diverse azioni previste e un “gruppo operativo” formato dai diversi operatori
impegnati nella realizzazione delle diverse azioni.

| due gruppi si incontreranno periodicamente per le attivita organizzative, di monitoraggio e di
verifica e riprogettazione delle azioni svolte.

Macerata, li 27.02.2008
Le responsabili del progetto:

Il Coordinatore ATS15 La Direttrice Distretto - ASUR - Z.T. 9
Dott.ssa Brunetta Formica Dott.ssa M. Elena Cingolani

Il Legale rappresentante del Comune Capofila:

Il Sindaco Comune di Macerata
Ing. Giorgio Meschini
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